
つむぐ
広場

親子でつながりませんか？進路

や仕事の情報、年金はどうして

る？週末の過ごし方は？自分よ

り少し先輩ママのリアルを聞い

てみたい。気軽にママだけで

も、もちろん親子でもお茶でも

しに来てください！会って話し

てほっこりしませんか？そんな

スペースもご用意しています

開催日　2024年4月～2025年3月場所

つむぐ広場はあずかり施設ではありません。

つむぐ広場
地域の中に安心してゆっくりできる居場所が欲しい。特に18歳からの夕方の立ち寄る場所がない。保護者の声からできたつむぐ広場です。お仕事や学校の後、おやつを食べておしゃべりしたり、ゲームをして寄り道して帰りませんか。

障がいのある人の寄り道できる居場所作り

つむぐ
広場

Family cafe

権利擁護支援者や民生委員の

方にもサポートしていただい

ています。

担当地域の方と出会えたり、

知ってもらうきっかけになれ

ば、災害時やもしもの時に心

強いですよね。

毎月第3木曜日午後4:00～午後5:30

芦屋市保健福祉センター（呉川町）1F 高齢者交流室

木
口
記
念
会
館

高校生以上は1人でも参加できますが、
初めての方はメールにてお問い合わせください。

メール：tumuguhiroba@gmai l .comつむぐ広場 お申し込み方法は裏面へ

相談コーナー
4/18・ 5/16・ 6/20・7/18　　
9/19・10/17・11/21・12/19
 1/16・2/20

お休み 8/15・3/20


